
 «Somos diferentes 
ante el infarto de miocardio» 

Síntomas atípicos 
más frecuentes en 

las mujeres

Síntomas típicos 
comunes en  

mujeres y hombres

Una campaña del Colegio de Médicos de Bizkaia 2018

Dolor opresivo en el pecho 
que irradia hacia el brazo 
izquierdo o ambos brazos, 

el cuello o la
 mandíbula

Sudor frío 
con náuseas

Cansancio 
o 

fatiga inusual

Dolor
de espalda

Dolor o malestar
 en la boca del 

estómago, 
náuseas, 
vómitos

Falta
de aire


